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6. NORME CHE REGOLANO L’ACCESSO ALLA PALESTRA.   
 
1. Per accedere alla palestra della sede centrale del Liceo Guarino è necessario 

passare sempre dalla porta esterna.  
2. Agli alunni è consentito l’accesso in palestra solo in presenza 

dell’insegnante. 
3. E’ necessario comportarsi con attenzione negli spogliatoi e nella palestra: 

nessuno deve agire in modo irresponsabile. 
4. Gli spogliatoi e la palestra devono essere sempre tenuti puliti e in ordine: 

nessuno deve mangiare, bere o fumare.  
5. In palestra bisogna indossare un abbigliamento adeguato alle attività 

ginniche che vi si svolgono e che non offenda la sensibilità altrui.    
6. E’ vietato usare in palestra le scarpe con le quali si è venuti a scuola.  
7. Anche gli allievi che non svolgono la regolare attività di lezione devono 

indossare un paio di scarpe diverse da quelle con le quali sono venuti a 
scuola.  

8. Prima di recarsi negli spogliatoi è necessario chiedere sempre il permesso 
all’insegnante. 

9. In caso di dubbio o necessità gli alunni devono rivolgersi all’insegnante. 
10. Dopo l’uso gli attrezzi devono essere messi al proprio posto in ordine.  
11. Nel periodo della ricreazione è vietato rimanere all’interno della palestra 

o degli spogliatoi.  
12. Qualsiasi danno volontario deve essere integralmente ripagato dai 

responsabili 
13. Qualsiasi comportamento irresponsabile sarà perseguito con 

provvedimenti disciplinari. 
  
 
 


